
数学Ⅱ 三角関数の合成 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さんかく かんすう ごう せい か だい

１．加法定理を用いて，次の式を展開せよ。
か ほう てい り もち つぎ しき てんかい

Expand the following expression using the addition theorem.

例題① 2 sin (θ＋ 30ﾟ)
れい だい

＝2 ( sinθ cos 30ﾟ＋ cos θ sin 30ﾟ )
Ö3 1＝2 ( sinθ × ＋ cosθ × )2 2

＝Ö3 sinθ＋ cos θ

問題① 2 sin (θ＋ 45ﾟ)
もん だい

例題② 2 sin (θ－ 60ﾟ)
れい だい

＝2 ( sinθ cos 60ﾟ－ cos θ sin 60ﾟ )
1 Ö3

＝2 ( sinθ × － cos θ × )2 2

＝ sinθ－Ö3 cos θ

問題② 2 sin (θ－ 30ﾟ)
もん だい

２．次の点と原点 Oとの距離 rを求めよ。
つぎ てん げん てん きょ り もと

Find the distance r between the next point and the origin O.

例題 ( 1 , Ö3 )
れい だい

r ＝Ö ＝ Ö4 ＝ 212 ＋( Ö3 )2

問題① ( 1 , －Ö3 )
もん だい

問題② ( 3 , －4 )
もん だい

問題② ( －2 , 2 )
もん だい

３．次の三角関数の合成をせよ。
つぎ さんかく かん すう ごう せい

Compose the following trigonometric functions.

例題① 3 sinθ－ 4 cos θ
れい だい

＝Ö sin(θ＋α ) ＝ 5 sin(θ＋α )32＋(－4)2

3 4
cos α＝ , sinα＝－ を満たすα

み

5 5

問題① sinθ＋ 2 cosθ
もん だい

例題② sinθ＋Ö3 cos θ
れい だい

＝ Ö sin(θ＋α)12＋ (Ö3 )2 ＝ 2 sin(θ＋α)

1 Ö3
cos α＝ , sinα＝ を満たすαは 60ﾟ

み

2 2

sinθ＋Ö3 cos θ ＝ 2 sin(θ＋60ﾟ)

問題② Ö3 sinθ－ cosθ
もん だい

問題③ sinθ－ cos θ
もん だい

問題④ － 2 sinθ＋ 2 cos θ
もん だい



数学Ⅱ 三角関数の合成 2 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さんかく かんすう ごう せい か だい

１．加法定理を用いて，次の式を展開せよ。
か ほう てい り もち つぎ しき てんかい

Expand the following expression using the addition theorem.

例題① 2 sin (θ＋ 60ﾟ)
れい だい

＝2 ( sinθ cos 60ﾟ＋ cos θ sin 60ﾟ )
1 Ö3

＝2 ( sinθ × ＋ cos θ × )2 2

＝ sinθ＋Ö3 cosθ

問題① 2 sin (θ＋ 135ﾟ)
もん だい

例題② 2 sin (θ－ 45ﾟ)
れい だい

＝2 ( sinθ cos 45ﾟ－ cos θ sin 45ﾟ )
Ö3 1

＝2 ( sinθ × － cos θ × )2 2

＝ sinθ－Ö3 cosθ

問題② 2 sin (θ－ 30ﾟ)
もん だい

２．次の点と原点 Oとの距離 rを求めよ。
つぎ てん げん てん きょ り もと

Find the distance r between the next point and the origin O.

例題 ( 1 , －Ö3 )
れい だい

r ＝Ö ＝ Ö4 ＝ 212 ＋ ( －Ö3 )2

問題① ( －1 , Ö3 )
もん だい

問題② ( 6 , －8 )
もん だい

問題② ( －4 , －4 )
もん だい

３．次の三角関数の合成をせよ。
つぎ さんかく かん すう ごう せい

Compose the following trigonometric functions.

例題① 2 sin θ－ 3 cos θ
れい だい

＝Ö sin(θ＋α ) ＝Ö13 sin(θ＋α )22＋(－3)2

2 3
cos α＝ , sinα＝－ を満たすα

み

Ö13 Ö13

問題① 6 sin θ－ 8 cos θ
もん だい

例題② Ö3 sinθ－ cos θ
れい だい

＝ Ö sin(θ＋α)(Ö3 )2＋12 ＝ 2 sin(θ＋α )
Ö3 1

cos α＝ , sinα＝－ を満たすαは－30ﾟ
み

2 2

Ö3 sinθ－ cos θ＝2 sin(θ－30ﾟ)

問題② sinθ－Ö3 cos θ
もん だい

問題③ － sinθ＋ cos θ
もん だい

問題④ － 4 sinθ－ 4 cos θ
もん だい



数学Ⅱ 三角関数の合成 3 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さんかく かんすう ごう せい か だい

１．図を利用して，次の三角関数の 表 を完成せよ。
ず り よ う つぎ さんかく かんすう ひょう かん せい

Complete the following table of trigonometric functions using the diagram.

y 2 y 2

3π π
5π π Ö24 4

6 1 6

－2 2 －2 2
－Ö3 o Ö3 x o x－Ö2 Ö2

7π 11π
－16 6 5π －Ö2 7π

4 4
－2 －2

y 2
2π π π

y Ö3 y3 3 2
1 1

0
－1 1 －2 2 －1 1

o oπ x －1 1 x x2π

－1 －1 3π
4π －Ö3 5π 2

3 －2 3

π π π π
θ 0 6 4 3 2

sinθ 0 1

Ö3 Ö2 1cosθ 1 02 2 2

3π 5π 7π 11π
θ 2π2 3 4 6

sinθ －1 0

cosθ 0 1

２．次の点と原点 Oとの距離 rを求めよ。
つぎ てん げん てん きょ り もと

Find the distance r between the next point and the origin O.

例題 ( 1 , －3 )
れい だい

r ＝Ö12 ＋ ( －3 )2 ＝Ö10

問題 ( 1 , －2 )
もん だい

３．加法定理を用いて，次の式を展開せよ。
か ほう てい り もち つぎ しき てん かい

Expand the following expression using the addition theorem.

π
例題 Ö2 sin (θ＋ )
れい だい

4
π π

＝Ö2 ( sinθ cos ＋ cos θ sin )4 4

Ö2 Ö2
＝Ö2 ( sinθ× ＋ cos θ × )2 2

＝ sinθ＋ cos θ

π
問題 2 sin (θ＋ )
もん だい

6

４．次の三角関数の合成をせよ。
つぎ さん かく かん すう ごう せい

Compose the following trigonometric functions.

例題① 8 sinθ－ 6 cos θ
れい だい

＝Ö sin(θ＋α ) ＝ 10 sin(θ＋α )82＋(－6)2

4 3
cos α＝ , sinα＝－ を満たすα

み

5 5

問題① sinθ－ 2 cosθ
もん だい

例題② sinθ－Ö3 cos θ
れい だい

＝ Ö12＋ (－Ö3 )2 sin (θ＋α)＝2 sin (θ＋α )

1 Ö3 5π
cos α＝ , sinα＝－ を満たすαは

み

2 2 3

5π
sinθ＋Ö3 cosθ＝2 sin (θ＋ )3

問題② Ö3 sinθ－ cosθ
もん だい

問題③ Ö6 sinθ＋Ö2 cos θ
もん だい

問題④ 2 sinθ＋ 2 cos θ
もん だい



数学Ⅱ 三角関数の合成(応用) 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さん かくかんすう ごう せい おうよう か だい

1．次の三角方程式を解きなさい。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ さん かくほう ていしき と

Solve the following trigonometric equation.

例題 sin x ＋Ö3 cos x＝Ö3
れい だい

sin x ＋Ö3 cos x

＝ Ö sin( x＋α )12＋ (Ö3 )2 ＝ 2 sin( x ＋α )

1 Ö3
cos α＝ , sinα＝ を満たすαは 60ﾟ

み

2 2

sin x －Ö3 cos x ＝2 sin( x ＋60ﾟ)＝Ö3
Ö3

sin( x ＋60ﾟ)＝ より，2

x＋60ﾟ＝60ﾟ または x＋60ﾟ＝120ﾟ

よって，x ＝0ﾟ , 60ﾟ

問題 Ö3 sin x ＋ cos x＝Ö2
もん だい

２．次の三角不等式を解きなさい。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ さん かく ふ と う し き と

Solve the following trigonometric inequality.

例題 Ö3 sin x ＋ cos x ≧Ö3
れい だい

Ö3 sin x ＋ cos x ＝2 sin( x ＋30ﾟ)≧Ö3
Ö3

sin( x ＋30ﾟ)≧ より，2

60ﾟ≦ x＋30ﾟ≦120ﾟ

よって 30ﾟ≦ x≦90ﾟ

問題 Ö3 sin x ＋ cos x≧Ö2
もん だい

３．次の関数の最大値・最小値を求めよ。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ かんすう さい だい ち さいしょうち もと

また，そのときの sin x, cos x の 値 を求めよ。
あたい もと

Find the maximum and minimum values of the following functions.
Also, find sin x and cos x at that time.

例題 3 sin x ＋ 4 cos x
れい だい

3 sin x ＋4 cos x

＝Ö sin( x ＋α) ＝ 5 sin( x＋α )32＋42

3 4
cos α＝ , sinα＝－ を満たすα

み

5 5

よって，最大値は 5 , x ＋α＝ 90ﾟ
さ い だ い ち

x＋α＝ 90ﾟ より，x＝ 90ﾟ－α

sin x ＝ sin( 90ﾟ－α )
3

＝ sin 90ﾟ cos α－ cos 90ﾟ sin α＝ 5
cos x ＝ cos( 90ﾟ－α)

4
＝ cos 90ﾟ cos α＋ sin 90ﾟ sin α＝ 5

よって，最小値は 5 , x ＋α＝ 270ﾟ
さいしょうち

x＋α＝ 270ﾟ より，x＝ 270ﾟ－α

sin x ＝ sin( 270ﾟ－α)
3

＝ sin 270ﾟ cos α－ cos 270ﾟ sin α＝－ 5
cos x ＝ cos( 270ﾟ－α )

4
＝ cos 270ﾟ cos α＋ sin 270ﾟ sin α＝－ 5

問題 5 sin x － 12 cos x
もんだい



数学Ⅱ 三角関数の合成(応用) ２ 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さん かくかんすう ごう せい おうよう か だい

1．次の三角方程式を解きなさい。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ さん かくほう ていしき と

Solve the following trigonometric equation.

例題 sin x －Ö3 cos x＝ 1
れい だい

sin x －Ö3 cos x

＝ Ö sin( x ＋α)12＋ (－Ö3 )2 ＝ 2 sin( x ＋α )

1 Ö3
cos α＝ , sinα＝－ を満たすαは 300ﾟ

み

2 2

sin x －Ö3 cos x ＝2 sin( x ＋300ﾟ)＝1

1sin( x ＋300ﾟ)＝ より，2

x＋300ﾟ＝390ﾟ または x ＋300ﾟ＝510ﾟ

よって，x ＝90ﾟ, 210ﾟ

問題 Ö3 sin x － cos x＝－1
もん だい

２．次の三角不等式を解きなさい。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ さん かく ふ と う し き と

Solve the following trigonometric inequality.

例題 sin x －Ö3 cos x≧ 1
れい だい

sin x －Ö3 cos x ＝2 sin( x ＋300ﾟ)≧1
1

sin( x ＋300ﾟ)≧ より，2

390ﾟ≦ x ＋300ﾟ≦510ﾟ

よって 90ﾟ≦ x ≦210ﾟ

問題 Ö3 sin x － cos x≦－1
もん だい

３．次の関数の最大値・最小値を求めよ。(0ﾟ≦ x＜360ﾟ)
つぎ かんすう さい だい ち さいしょうち もと

また，そのときの sin x, cos x の 値 を求めよ。
あたい もと

Find the maximum and minimum values of the following functions.
Also, find sin x and cos x at that time.

例題 6 sin x ＋ 8 cos x
れい だい

6 sin x ＋8 cos x

＝Ö sin( x ＋α) ＝ 10 sin( x ＋α)62＋82

3 4
cos α＝ , sinα＝－ を満たすα

み

5 5

よって，最大値は 10 , x ＋α＝ 90ﾟ
さ い だ い ち

x＋α＝ 90ﾟ より，x＝ 90ﾟ－α

sin x ＝ sin( 90ﾟ－α )
3

＝ sin 90ﾟ cos α－ cos 90ﾟ sin α＝ 5
cos x ＝ cos( 90ﾟ－α)

4
＝ cos 90ﾟ cos α＋ sin 90ﾟ sin α＝ 5

よって，最小値は －10 , x ＋α＝ 270ﾟ
さいしょうち

x＋α＝ 270ﾟ より，x＝ 270ﾟ－α

sin x ＝ sin( 270ﾟ－α)
3

＝ sin 270ﾟ cos α－ cos 270ﾟ sin α＝－ 5
cos x ＝ cos( 270ﾟ－α )

4
＝ cos 270ﾟ cos α＋ sin 270ﾟ sin α＝－ 5

問題 4 sin x ＋ 3 cos x
もんだい



数学Ⅱ 三角関数の合成(応用) ３ 課題 ( )年 ( )組 ( )番( )
さん かくかんすう ごう せい おうよう か だい

1．次の三角方程式を解きなさい。 ( 0 ≦ x ＜ 2π )
つぎ さん かくほう ていしき と

Solve the following trigonometric equation.

例題 sin x － cos x＝ 1
れい だい

sin x － cos x

＝ Ö sin( x ＋α)12＋ (－1)2 ＝Ö2 sin( x ＋α)
1 －1 7π

cos α＝ , sinα＝ を満たすαは
み

Ö2 Ö2 4

7π
sin x － cos x ＝Ö2 sin( x ＋ )＝14

7π 7π 15π
0≦ x ＜2πより， ≦ x＋ ＜4 4 4

7π 1sin( x ＋ )＝4 Ö2

7π 9π π
x＋ ＝ より， x＝4 4 2

7π 11π
x＋ ＝ より，x＝π4 4

π
したがって， x ＝ , π2

問題 sin x ＋ cos x＝ 1
もん だい

２．次の三角不等式を解きなさい。( 0≦ x＜ 2π )
つぎ さん かく ふ と う し き と

Solve the following trigonometric inequality.

例題 sin x － cos x＞ 1
れい だい

7π
sin x－ cos x ＝Ö2 sin( x＋ )＞14

π
したがって， ＜ x ＜π2

問題 sin x ＋ cos x＞1
もんだい

３．次の関数の最大値・最小値を求めよ。( 0 ≦ x＜ 2π )
つぎ かんすう さい だい ち さいしょうち もと

また，そのときの x の 値 を求めよ。
あたい もと

Find the maximum and minimum values of the following functions.
Also, find sin x and cos x at that time.

例題 sin x＋Ö3 cos x
れい だい

sin x＋Ö3 cos x

＝ Ö sin(θ＋α)12＋ (Ö3 )2 ＝ 2 sin(θ＋α)
1 Ö3 π

cos α＝ , sinα＝ を満たすα＝
み

2 2 3

π π π
最大値 2 , x ＋ ＝ より x ＝
さ い だ い ち

3 2 6

π 3π より x ＝ 7π
最小値 －2 , x ＋ ＝
さいしょうち

3 2 6

例題① 3 sin x ＋ Ö3 cos x
れい だい

問題② sin x ＋ cos x
もんだい


